
 

 
Nos créneaux d’entraînement pour la saison 2024-2025  dès 

le 2 septembre (reprise) :  
 

Jours Horaire Catégorie 

Lundi 17h15 – 18h30 U6-U7 et U8-U9 mixte (2019-2018 et 2016-2017) 

 17h15 -18h30 U10/U11 mixte débutants et confirmés (2014-2015) 

 18h30 – 20h00 U14/U15 et U16-U18 M et F (2010-2011 et 2008-2009) 

 20h – 22h Loisirs adultes + Basket santé  

   

Mardi 17h15 - 18h30 U10/U11 confirmés et U12-U13 M et F (2012-2013) 

 18h30 – 20h00 U14 – U15 M et F 

 18h30 – 20h00 U16 à U18 M et F 

   

Vendredi 17h15 à 18h30 U12-U13 et U14 – U15 M et F 

 18h30 – 20h00 U16 à U18 M 

 20h00 – 22h15 Séniors Masculins 

   

Samedi matin 09h – 10h30 U6-U7 et U8-U9 mixte / U10-U11 mixte -Perfectionnement 

 10h30 – 12h Plateau ou match 

 


